
ESTADO DA PARAÍBA 
CÂMARA MUNICIPAL DE ARAÇAGI 

REQUERIMENTO  3 cl  / 2024 

Senhor Presidente, 
Senhores (as) vereadores (as), 

Araçagi, 19 de setembro de 2024. 

Anrovado 
Requeiro, nos termos regimentais, após aprovação do plenário, í concessão do Título 

de Cidadão Honorário Araçagiense a senhora Crislane Louise de Freitas Balbino , pelos 
relevantes serviços prestados à nossa comunidade. 

JUSTIFICATIVA 

A atuação da senhora Crislane Louise de Freitas Balbino, como fisioterapeuta em 
Araçagi tem sido bastante elogiada junto à população de Araçagi, perfazendo nestes anos de 
desempenho funcional, no âmbito da saúde pública, como fisioterapeuta concursada da 
Prefeitura Municipal de Araçagi, bem como, na sua clínica estabelecida nesta cidade, ao lado 
do antigo Fórum. Além disso, Crislane possui, em sociedade, um Studio de Pilates (Pilates 
Move Life), que vem recuperando a saúde física e emocional de vários pacientes. Além desses 
atributos profissionais admiráveis, que zelam pela saúde da população araçagiense, a 
empresária e fisioterapeuta Crislane, já reside em nossa cidade, vivendo, provisoriamente, em 
casa alugada, mas por pouco tempo, pois já esta analisando o mercado imobiliário local, a fim 
de adquirir terreno para construção de sua moradia fixa. Crislane, recentemente, de forma a 
participar, cada vez mais, da vida pública de nosso município, transferiu seu domicilio 
eleitoral para Araçagi/PB, pois, segundo ela mesma, se identificou com a nossa cidade, sendo 
aqui o local que escolheu para residir e trabalhar. 

Por todos esses motivos, e por sua dedicação exemplar ao serviço de fisioterapia 
abrangente a sociedade araçagiense, SOLICITO, desta Casa Legislativa, a concessão do título 
de cidadã honorária a Senhora Crislane Louise de Freitas Balbino, como forma de 
reconhecimento e gratidão pelos relevant rvi s prestados à nossa cidade. 

Atenciosamente, 

UgIRÉD6-10 L.IMA 
READOR- PODEMOS 



BIOGRAFIA DE CR1SLANE LOUISE DE FREITAS BALBINO 

Crislane Louise de Freitas Balbino, casada 
com José Rafael Missias Jerônimo, nasceu em 
Esperança-PB, no dia 20 de abril de 1994, filha de 
Crizoneide de Freitas Balbino e Luiz Balbino da 
Silva Quinto, criada por seus avós Guiomar 
Gonçalves Balbino da Silva e Severino Balbino da 
Silva (in memoriam), agricultores, residiu na zona 
rural e urbana de Remígio-PB, onde morou por 25 
anos. 

Desde cedo sempre foi incentivada pelo avô 
a estudar e a se formar, o que despertou ainda na 
infância o desejo de atuar na área da saúde, por ser 
uma área em que existia o cuidado com o outro. 
Estudou nas escolas municipais de Remígio e no 
colégio estadual, onde terminou seu ensino médio. 
Em 2013 passou no vestibular para cursar 
Fisioterapia na Universidade Estadual da Paraíba, 
Campina Grande, e lá participou de projetos de 
extensões e monitorias. Se formou em 2018. Fez 
pós-graduação em fisioterapia traumato-órtopedica, 
funcional e esportiva, pós-graduação em 
quiropraxia, formação no método pilates, formações 
para tratamento das disfunções da coluna vertebral, 
membros inferiores e disfunções temporo-
mandibulares e segue em aprofundamento em 
neurociências com foco no estudo da dor. 

Quando terminou a primeira pós-graduação 
começou atuar no setor privado na academia Pro 
fitnnes em Remígio e iniciou os estudos para 
concurso público. Prestou concurso público para 
fisioterapeuta, chegando no munícipio de Araçagi 
em 2019. 

Ao chegar no munícipio se sentiu muito 
abraçada pela população e decidiu morar. Ao passar 
do tempo o carinho pela cidade só aumentou e sente 
a cada dia que o seu lar é aqui. Conquistou grandes 
amizades e ganhou uma família de coração em 
Araçagi. Considera que a chegada em Araçagi foi 
um divisor de águas em sua vida pessoal e 



profissional, em Araçagi nasceu a Crislane Balbino, 
fisioterapeuta. E que mesmo morando longe da 
família nunca se sentiu só. 

Vem desempenhando o trabalho de fisioterapeuta no 
serviço público (NASF), realizando visitas aos 
acamados e pacientes com mobilidade reduzida na 
zona rural e urbana e é responsável por um grupo 
(intitulado de movimentação) para ajudar mulheres 
acima dos 40 anos que possuam dores crônicas. 

Em 2023 inaugurou seu consultório de fisioterapia 
especializada e o studio de pilates Move Life. Usa o 
instagram como ferramenta para oferecer educação 
em dor à população e através dele traz pessoas das 
cidades vizinhas (Guarabira, Itapororoca, 
Mamanguape e Pilõezinhos) em buscar de realizar 
tratamento especializado de forma particular no seu 
consultório. Através do trabalho realizado ganhou 2 
prêmios como melhor fisioterapeuta do ano e 1 
prêmio como fisioterapeuta destaque. 

Crislane Balbino é grata pelo acolhimento que 
recebe do município e deseja continuar contribuindo 

da população. 

o 

Araçagi/PB, em, 19 de setembro de 2024. 

IRE O DE LIMA 
ADOR - POD S 


